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Czym jest ptotek lekkoatletyczny MDP/OSP?

Ptotek lekkoatletyczny MDP/OSP to lekka i stabilna przeszkoda sportowa zaprojektowana z mysla o wykorzystaniu w
konkurencjach toru przeszkdd, sztafecie oraz treningach sprawnosciowych Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych (MDP) i Ochotniczych
Strazy Pozarnych (OSP). Konstrukcja ptotka opiera sie na stalowej ramie malowanej proszkowo, odpornej na uszkodzenia mechaniczne
i warunki atmosferyczne. Gérna belka przeszkody wykonana jest z drewna lub tworzywa sztucznego o odpowiedniej elastycznosci, co
zwieksza bezpieczenstwo uzytkownika w razie kontaktu. Kluczowym elementem ptotka jest mozliwos¢ regulacji wysokosci w przedziale
najczesciej od 60 do 110 cm, co pozwala na dostosowanie przeszkody do wieku, wzrostu i poziomu zaawansowania uczestnikéw
¢wiczen. Plotek posiada antyposlizgowe, szerokie podstawy zapewniajgce stabilno$¢ na réznych nawierzchniach - od tartanu, przez
murawe, po beton. Dzieki niewielkiej wadze oraz kompaktowym wymiarom, jest tatwy w transporcie i magazynowaniu. Produkt zgodny
jest z wytycznymi dla zawodéw CTIF oraz programami szkoleniowymi jednostek OSP, a jego parametry umozliwiajg bezpieczne
uzytkowanie zaréwno przez dzieci, jak i dorostych uczestnikéw treningéw.

Zastosowanie ptotka lekkoatletycznego MDP/OSP:

Ptotek lekkoatletyczny MDP/OSP wykorzystywany jest w ¢wiczeniach i zawodach sportowo-pozarniczych, ktére obejmuja biegi z
przeszkodami, sztafety lub elementy toru bojowego. Stanowi obowigzkowy element toréw spra...




