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Czym jest row wodny MDP CTIF?

Réw wodny MDP CTIF to przeszkoda stosowana w sztafecie pozarniczej zawoddéw Mtodziezowych Druzyn Pozarniczych zgodnych z
regulaminem CTIF. Konstrukcja ma posta¢ prostokatnego zbiornika o okreslonej gtebokosci i szerokosci, ktéry imituje przeszkode
terenowg wymagajacg przeskoczenia przez zawodnika w trakcie biegu. Woda znajdujaca sie w zbiorniku stanowi utrudnienie -
zawodnik nie moze do niej wpas¢ ani jej dotknad, co testuje jego koordynacje, zwinnos¢ i umiejetnos¢ pokonywania przeszkéd. Réw
wodny wykonany jest z solidnej, wodoodpornej konstrukcji - najczesciej stalowej lub aluminiowej, z wewnetrzng wysciétka PVC lub z
laminatu, zapewniajaca szczelnos¢. Wymiary przeszkody Scisle odpowiadajg wytycznym CTIF: szerokos¢ ok. 2 m, dtugos¢ ok. 2 m,
gtebokos$¢ ok. 30 cm. Catos$¢ konstrukcji jest mobilna - umozliwia tatwy transport, rozstawienie i ztozenie. Zbiornik wypetniany jest
woda bezposrednio przed zawodami lub treningiem i oprézniany po zakonczeniu aktywnosci. Réw wodny jest jednym z obowigzkowych
elementdéw toru CTIF dla mtodziezy i musi spetniac¢ okreslone normy bezpieczenstwa i funkcjonalnosci.

Zastosowanie rowu wodnego MDP CTIF:

Row wodny MDP CTIF znajduje zastosowanie jako jedna z przeszkdéd na torze sztafetowym w zawodach MDP CTIF. Zawodnik
biegnacy musi wykona¢ skok przez zbiornik z wodg bez kontaktu z taflg - dotkniecie powierzchni cieczy lub konstrukcji skutkuje
doliczeniem punktéw karnych. Przeszkoda ma na celu sprawdzenie sprawnosci fiz...




